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27 января 2023 года на 99 году жизни скончался из-
вестный ученый-гигиенист, токсиколог, академик АМН 
Украины, член-корреспондент Национальной академии 
наук Украины, заслуженный деятель науки и техники, 
лауреат Государственной премии, руководитель лабора-
тории промышленной токсикологии и гигиены труда при 
использовании химических веществ Института медици-
ны труда АМН Украины, доктор медицинских наук, про-
фессор Исаак Михайлович Трахтенберг.

Исаак Михайлович родился в г. Житомире. В 1946 г. 
окончил Киевский медицинский институт и поступил 
в аспирантуру при кафедре гигиены труда и профзабо-
леваний, прошел путь от аспиранта до профессора, ак-
тивно сочетая преподавание и исследовательскую де-
ятельность. Его кандидатская диссертация посвящена 
вопросам гигиены и токсикологии ртутьорганических 
соединений (1950). Итоги многолетних экспериментов 
и клинико-гигиенических разработок обобщены в док-
торской диссертации «Микромеркулизм как гигиениче-
ская программа», защищённой в 1964 году – материалы 
её отражены в монографии «Хроническое влияние ртути 
на организм» (1969).

Возглавив основанную им в 1972 году лабораторию 
промышленной токсикологии и гигиены труда при ис-
пользовании химических веществ Киевского института 
гигиены труда и профзаболеваний (ныне Институт меди-
цины труда им. Юрия Кундиева), И.М. Трахтенберг осу-
ществил ряд оригинальных теоретических работ по обос-
нованию принципов изучения воздействия на организм 
факторов малой интенсивности, экспериментальному 
анализу биологических закономерностей и механизмов 
общих и специфических реакций организма на указан-
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ные воздействия. Под его руководством в институте, а 
также в других научных учреждениях гигиенического 
профиля были выполнены работы по таким актуальным 
вопросам, как обоснование гигиенических критериев 
вредности, экспериментальное изучение кардиотокси-
ческого действия химических загрязнителей, совершен-
ствование принципов и методов клинико-гигиениче-
ских исследований. Активно осуществлялось внедрение 
современных методов in vivo и in vitro, проводились иссле-
дования биологической активности наночастиц соеди-
нений металлов (свинца, кадмия, железа, меди, цинка). 
Важны также его разработки по обоснованию патогене-
тической терапии и профилактики профессиональных 
интоксикаций. 

И.М. Трахтенберг опубликовал более 600 работ, по-
священных общим и частным проблемам токсикологии, 
гигиены и медицинской экологии, из них 28 моногра-
фий. Под руководством и при консультации профессора 
Трахтенберга выполнено более 60 докторских и диссерта-
ционных работ.

Свою повседневную научную деятельность ученый 
постоянно сочетал с активной общественной и науч-
но-организационной работой. Исаак Михайлович яв-
лялся членом Президиума Украинского научного обще-
ства гигиенистов, Главным специалистом Минздрава 
Украины, членом ряда проблемных комиссий, членом 
редакционной коллегии периодического издания «Ли-
тература и жизнь», журналов «Современные вопросы 
токсикологии» и «Токсикологический вестник», членом 
редакционного совета (раздел «Гигиена») Большой меди-
цинской энциклопедии. Публикации на страницах печа-
ти по проблемам развития науки и подготовки научных 
кадров, экологической безопасности, охране окружаю-
щей среды, по вопросам организации и совершенство-
вания деятельности специалистов профилактической 
медицины и здравоохранения в целом; серия научно-по-
пулярных книг о свинце, ртути, марганце, железе и дру-
гих спутниках и антагонистах цивилизации пользуются 
неизменным интересом у широкого круга читателей. 
Гражданская позиция и писательский талант уникально 
сочетаются с увлечением философией, литературой и ис-
кусством.

За активную трудовую и общественную деятельность 
в период Великой Отечественной войны, а также пло-
дотворную преподавательскую и научно-исследователь-
скую работу в последующие годы И.М. Трахтенберг на-
гражден рядом правительственных наград.

Исаак Михайлович обладал высокими человеческими 
качествами: патриотичностью, любовью — к жизни, лю-
дям, друзьям, учителям и ученикам, своему делу. В ряду 
моральных ценностей патриарха отечественной токсико-
логии ведущее место всегда занимала презумпция чело-
вечности. 

Коллектив РПОХБВ, редколлегия журнала «Токсико-
логический вестник», коллеги и друзья выражают собо-
лезнование родным и близким Исаака Михайловича.

Светлая память о нём навсегда останется в наших 
сердцах!


