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Введение
Секрет слюнных желез медицинской пиявки ока-

зывает на организм многофакторное воздействие,
которое реализуется как местно – на уровне микро-
циркуляторного русла, так и системно – на уровне
целостного организма. К важнейшим составляющим
секрета слюнных желез пиявки относятся гирудин,
дестабилаза, оргелаза, антистазин, векорзин, калин,
эглин, лизоцим, а также ингибиторы трипсина и хи-
мотрипсина и др. [1].

Показано, что биологически активные вещества,
продуцируемые медицинскими пиявками (Hirudo
medicinalis), обеспечивают профилактику тромбо-
зов, улучшение микроциркуляции, стимуляцию внут-
риклеточного обмена, обладают обезболивающим,
антибактериальным, противовоспалительным, анти-
атерогенным, иммуностимулирующим и стресс-про-
текторным действием [2].

Экстракт цельных медицинских пиявок (Гиру-
люкс), представляющий собой источник биологиче-
ски активных веществ, все активнее применяется при
создании новых лекарственных средств лечения пе-
риферических нарушений кровообращения [3].
Представлялось интересным изучить влияние экс-
тракта медицинской пиявки на течение острого экс-
периментального инфаркта миокарда (ИМ).

Материалы и методы
Исследование влияния лекарственной субстанции

экстракта медицинской пиявки на течение ИМ про-
водили по стандартной методике Селье [4] на беспо-
родных крысах-самцах массой 180–200 г. Под рауш-
наркозом (эфир) проводили торако- (по IV межребе-
рью) и перикардотомию. Под левую коронарную ар-
терию на 4–5 мм ниже ее выхода из-под ушка подво-
дили лавсановую лигатуру и производили одномо-
ментную перевязку коронарной артерии. Рану по-
слойно ушивали и вводили антибиотики.

Животные были рандомизированы на 3 группы: 1-я
группа – ложно оперированные животные (n=6), у
которых перевязка коронарной артерии не произво-
дилась; 2-я группа – контрольные животные с экспе-
риментальным ИМ, которым перорально вводили
плацебо (физиологический раствор) в течение 
7 дней (n=8); 3-я группа – животные с эксперимен-
тальным ИМ, получавшие перорально препарат на ос-
нове экстракта пиявки 50 мг/кг в течение 7 дней (n=8).

Перед операцией и на 7-й день эксперимента у
всех животных регистрировали электрокардио-
грамму (ЭКГ) в стандартных отведениях (I, II, III
AVL). После последней регистрации ЭКГ животных
наркотизировали уретаном (1300 мг/кг, внутри-
брюшное введение), вскрывали грудную клетку, из-
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влекали сердца, которые фиксировали в 10% рас-
творе формалина для гистоморфологических ис-
следований. С помощью замораживающего микро-
тома изготавливали поперечные срезы сердца, взя-
тые с двух уровней – верхушки и середины, толщи-
ной 15–20 микрон. Срезы окрашивали по стандарт-
ным методикам – галлоцианин-эозином, а также
пикрофуксином по Ван-Гизону. Микропрепараты
изучали в проходящем свете. Проводили визуаль-
ную качественную оценку микропрепаратов сердца
с описанием картины поврежденной ткани. Коли-
чественную оценку проводили с помощью сетки Ав-
тандилова и окуляр-микрометра.

Полученные результаты обрабатывались статисти-
чески (рассчитывали медианы, 25 и 75%  выборок).
Статистическую значимость различий между выбор-
ками определяли с помощью двустороннего крите-
рия Манна–Уитни (p<0,05).

Результаты и обсуждение
Влияние препарата с экстрактом пиявки
медицинской на скорость формирования
патологического зубца Q, отражающую
динамику формирования зоны некроза
миокарда

В контрольной группе и группе животных, полу-
чавших экстракт медицинской пиявки, в отличие от
ложно оперированных животных на ЭКГ хотя бы в
одном отведении наблюдался патологический зубец
Q. По сравнению с контрольной группой животных
(2-я группа) изучаемое вещество (3-я группа) не ока-
зывало статистически значимое влияние на суммар-
ную величину зубца Q во всех регистрируемых отве-
дениях. Медиана этого показателя составляла
0,39±0,03 и 0,57±0,02 мВ соответственно (р=0,16).

Влияние препарата на основе экстракта
медицинской пиявки на
морфогистологические характеристики
миокарда у животных с экспериментальным
ИМ

После окончательной регистрации ЭКГ у экспери-
ментальных животных извлекали сердца и фиксиро-
вали в 10% растворе формалина. На микропрепара-
тах, полученных из сердец крыс контрольной груп-
пы, обнаружен выраженный, неправильной формы,
трансмуральный инфаркт левого желудочка. Гисто-
логическая картина сердечной мышцы контрольных
животных с ИМ характеризовалась резкой сосуди-
стой реакцией, большинство миокардиоцитов нахо-
дилось в состоянии дистрофии, а некоторые и нек-
робиоза. На срезах в левом желудочке обнаруживался
сформировавшийся соединительнотканный рубец,
выраженный сильнее всего в срединной части орга-
на. Вокруг соединительнотканного рубца, а местами
и вокруг некробиотически измененных миокардио-
цитов группировались полиморфноядерные нейтро-
филы и лимфомакрофагальные элементы. Гистоло-

гическое изучение сердец животных, которым экспе-
риментально воспроизводили ИМ и перорально вво-
дили экстракт пиявок, демонстрирует сходную кар-
тину. Из полученных данных следует, что перораль-
ное применение препарата с экстрактом пиявки ме-
дицинской по сравнению с контролем не изменяет
величины зубца Q на ЭКГ и не ухудшает гистоморфо-
логическое состояние ишемизированного миокарда
у крыс с экспериментальным ИМ. Однако результаты
эксперимента противоречат опубликованным в ли-
тературе данным о результативности применения
как методов гирудотерапии, так и фармакологиче-
ских препаратов на основе пиявок при терапии ИМ
[5]. Возможно, это связано с некорректным выбором
или способом введения препарата, или самой модели
экспериментального ИМ. Однако, поскольку в пер-
спективе планируется разработка лекарственных
средств на основе пиявки перорального введения, с
уверенностью можно говорить об отсутствии нега-
тивного воздействия препарата на основе экстракта
пиявки на функционирование сердечной мышцы.

Выводы
Таким образом, полученные нами результаты сви-

детельствуют о безопасности применения препарата
на основе экстракта медицинской пиявки в ком-
плексной терапии ИМ (при наличии сопутствующих
заболеваний, для которых доказана эффективность
терапии препаратом с экстрактом пиявки).
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