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ПРЕСС-РЕЛИЗ / PRESS RELEASE

Исследование PEGASUS-TIMI 54
продемонстрировало, что долгосрочное
использование препарата тикагрелор в терапии
пациентов, перенесших инфаркт миокарда более
года назад, приводит к снижению частоты
тромботических осложнений

14 марта 2015 г. компания «АстраЗенека» представила в полном объеме результаты крупномасштабного
исследования PEGASUS-TIMI 54, в рамках которого проводилась оценка применения препарата тикагре-
лор в комбинации с низкими дозами ацетилсалициловой кислоты (АСК) по сравнению с плацебо в комби-
нации с низкими дозировками АСК для вторичной профилактики атеротромботических осложнений у па-
циентов, перенесших инфаркт миокарда в течение 1–3 лет до включения в исследование.

Основные результаты
• Применение двух исследуемых доз тикагрелора: 90 мг и 60 мг в комбинации с АСК позволило достичь

значимого снижения частоты событий, входящих в комбинированную первичную конечную точку эффек-
тивности, включавшую смерть от сердечно-сосудистых причин, инфаркта миокарда или инсульта, по
сравнению с плацебо.

• Как и ожидалось при применении перорального антиагреганта и что согласуется с результатами исследова-
ний аналогичных популяций пациентов, частота событий первичной конечной точки безопасности: боль-
ших кровотечений по классификации TIMI, была выше при применении обеих доз тикагрелора в комбина-
ции с АСК по сравнению с плацебо в комбинации с АСК. Важно, что частота внутричерепных кровотечений
и фатальных кровотечений была низкой и сопоставимой в исследуемых группах и в группе плацебо.
Данные были представлены в рамках 64-го Ежегодного конгресса Американской коллегии кардиологов и

опубликованы в «New England Journal of Medicine».
Элизабет Бьорк, вице-президент глобального подразделения компании «АстраЗенека» по разра-

ботке лекарственных средств для лечения сердечно-сосудистых заболеваний и метаболических
нарушений, заявила: «Как компания, мы стремимся развивать исследования в области кардиологии и горды
тем, что провели PEGASUS-TIMI 54, одно из крупнейших клинических исследований компании “АстраЗене-
ка”, включившее 21 тыс. пациентов по всему миру. Вместе с исследованием PLATO, изучавшим пациентов с
острым коронарным синдромом, положительные результаты исследования PEGASUS расширяют доказатель-
ную базу препарата тикагрелор. PEGASUS является первым проспективным исследованием, в задачи которого
входит оценка долгосрочной комбинированной антитромбоцитарной терапии пациентов с высоким рис-
ком, перенесших инфаркт миокарда».
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